
KELAN TYÖLLISTYMISTÄ EDISTÄVÄ
AMMATILLINEN KUNTOUTUS  TEAK

YHTEYSTIEDOT
TEAK-työhönvalmentaja

Anniina Ojajärvi
anniina.ojajarvi@sovatek.fi

050 311 8086

16-64-vuotiaille työikäisille ja nuorille,
joilla työ- ja toimintakyky on oleelli-
sesti heikentynyt
Tarvitset tukea työtehtävän, ammatti-
alan tai opiskelualan valintaan

Henkilökohtainen valmentajatyöpari
tukee yksilöllisesti urasuunnitelmien
teossa, alavaihtoehtojen kartoittami-
sessa sekä alan soveltuvuuden varmis-
tamisessa 
Kuntoutus voi toteutua työkokeiluna,
työhönvalmennuksena tai työkokeilun
ja työhönvalmennuksen yhdistelmänä

Tukea opiskelualan valintaa tai pääsyä
koko- /osa-aikaiseen palkkatyöhön
avoimille työmarkkinoille, yrittäjäksi tai  
ammatinharjoittajaksi
Laatia urasuunnitelma ja konkreettinen
työtavoite sekä työkaluja työpaikan
etsimiseen ja hakemiseen
Saada työnhakija ja työnantaja kohtaa-
maan ja sovittaa yhteen osaaminen,
työ- ja toimintakyky ja työtehtävän
vaatimukset

KENELLE

SISÄLTÖ

TAVOITTEET

Työkokeilu kestää enintään 60 pv 

Työhönvalmennuksen kesto vaih-
telee yksilöllisesti 60-180 pv
Työkokeilu ja työhönvalmennus
kestää 120-240 pv

Kelan lomake (KU101) ja 

16-29- vuotiaat voivat hakea ilman
lääkärintodistusta soittamalla
Kelaan
Perustele miksi haet kuntoutusta 

KESTO

       ja tarvittaessa sitä voidaan jatkaa
       työhönvalmennuksena

HAKEMINEN

       B-lausunto

       ja valitse palveluntuottajaksi
       Sovatek-säätiö














LISÄTIETOJA 
kela.fi/tyollistymista-edistava-kuntoutus


