KELAN NUOTTI-VALMENNUS

KENELLE
e Opiskelu-ja tyoelaman

ulkopuolella oleville nuorille,

joilla toimintakyky on
olennaisesti heikentynyt

SISALTO

e Henkilokohtaista
valmennusta

e Vahvuus- ja voimavara-
lahtoista elamanhallinnan
ja tyoelamavalmiuksien
vahvistamista

e Verkostotyota

TAVOITTEET
e NUOTTI-valmennuksen
alkana nuori ottaa askeleita
kohti opiskelu- ja tyoelamaa

KESTO
e 5kk aikana 1h/vko
max. 20h yhteensa

HAKEMINEN
e Soittamalla Kelaan

020 692 205

e NUOTTI-valmennukseen
vol hakeutua ilman
todettua sairautta, eika
laaketieteellista selvitysta
terveydentilasta tarvita

LISATIETOJA
kela.fi/nuotti-valmennus

YHTEYSTIEDOT

Nuotti-valmentaja

Emilia Ahonen
emilia.ahonen@sovatek.fi

050 570 55 97




